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A vallov csontjai clavicula

Anatomia Egypercesek

A vall6v csontjainak anatémidja

A kulcscsont (clavicula)

e csoves csont (os longum)
¢ medialis vég (extremitas sternalis) rajta izfelszin (extremitas acromialis)
e lateralis vég (extremitas acromialis), rajta izfelszin (facies articularis acromialis)
e kozépdarab (test, avagy corpus)
e felsd felszine sima
e also felszinén szamtalan képlet
¢ medialis végdarabon benyomat (impressio ligamenti costoclavicularis)
e kozépdarabon hosszanti bardzda (sulcus musculi subclavii)
e lateralis végdarabon dudor (tuberculum conoideum), még lateralisabban érdesség (linea trapezoidea)

_ extremitas sternalis
. extremitas acromialis

lateralis

medialis linea trapeziodea

tuberculum conoideum

facies anicula}is s—ternalis
A jobb oldali kulcscsont: feliilrdl (font) és alulrél (lent) ratekintve.

A kulcscsont oldalisaganak megallapitasa

Pozicié Képlet
Medialis vég impressio ligamenti costoclavicularis
Hatulso felszin tuberculum conoideum
Also felszin impressio ligamenti costoclavicularis




A vallov csontjai scapula

Anatomia Egypercesek

A vall6v csontjainak anatémidja

A lapocka (scapula)

e hdaromszog alaku, lapos csont (os planum)

e kozel figgbleges medialis él (margo medialis)

e kozel vizszintes, lateralra emelkedd felsé él (margo superior)

e oldalra d6l6 oldalso él (margo lateralis)

e felsd és medialis él taldlkozasa: angulus superior

e medialis és lateralis él taldlkozasa: angulus inferior

o fels6 és medialis él taldlkozasa: angulus lateralis (nyak, avagy collum scapulae)

e collum scapulaen oldalra tekinté izvapa (cavitas glenoidalis)

e izvdpa felett (tuberculum supraglenoidale) és alatt (tuberculum infraglenoidale) dudorok
e margo superioron kis bevagas (incisurae scapulae superius)

e ettd6l oldalra az izvépa folé-elé hajold nydlvany (processus coracoideus)

e elllsé felszin (facies anterior, facies costalis) kivajt (fossa subscapularis)
e fossa subscapularisban csontlécek (lineae musculares)

e hatulso felszinen (facies dorsalis) harant, oldalra emelked6 kiemelkedés (spina scapulae)
e lateralisan elvalik a lapockatdl, izvapa folé emelkedd nyulvany lesz (acromion)

e acromionon izfelszin (facies articularis clavicularis)
spina két godorre osztja a hatulso felszint (fossa supraspinata, fossa infraspinata)

e spina elemelkedésénél bevagas (incisura scapulae inferior)
angulus superior acromion
ossa supraspinata facies articularis clavicularis

incisura scapulae superior
—

processus coracoideus

superior
medialis

tuberculum supraglenoidale
incisura scapulae inferior

cavitas glenoidalis
s lateralis lateralis
medialis
tuberculum infraglenoidale
spina scapulae angulus lateralis

collum scapulae
fossa subscapularis

lineae musculares

inferior inferior
A jobb oldali lapocka hatulsé (balra) és eliilsé (jobbra) felszine.

A lapocka oldalisaganak megallapitasa

Pozicié Képlet
Medialis szél (fuggbleges) margo medialis
Hatulso felszin spina scapulae
Alsé oldal angulus inferior




A kar és alkar csontjai humerus

Anatomia Egypercesek

A kar és alkar csontjainak anatomiaja

A karcsont (humerus)

e csoves csont (os longum)

e proximalis vég (epiphysis proximalis)
e rajta medialra tekint6, izfelszinnel boritott fej (caput humeri)
e caput humeri korll bardzda: anatémiai nyak (collum anatomicum)
e lateralra tekint6 nagyobb dudor (tuberculum majus)
e el6re tekintd kisebb dudor (tuberculum minus)
e két dudor kozott bardzda (sulcus intertubercularis)

e kozépdarab (diaphysis, corpus)
e proximalis vég — kdzépdarab hataran sebészi nyak (collum chirurgicum)
e kozépdarab elilsd felszinén 1-1 csonttaraj a dudoroknak megfelelGen (crista tuberculi minoris, crista tuberculi
majoris)
e kozépdarab oldalso felszinén érdesség (tuberositas deltoidea)
e kozépdarab hatulsoé felszinén spiralis bardzda (sulcus nervi radialis)
caput humeri

e distalis vég (epiphysis distalis)

e  rajta lateralis és medialis
kidudorodas (epipcondylus
lateralis, epicondylus medialis)

o izfelszinnel fedett, két részbdl
all6 felszin (condylus humeri: | ,

. ; collum anatomicum
capitulum, trochlea) i Siﬂ%ﬁf éﬂfﬁrﬁ“%%“ﬁ';"’"s ‘

o eliilsé felszinen capitulum felett .. "AS tuberculum majus

, , - crista tuberculi minoris
bemélyedés (fossa radialis),
trochlea felett bemélyedés (fossa
coronoidea)

e hatulsé felszinen condylus felett
bemélyedés (fossa olecrani)

e epicondylusok felett csonttarajok
(crista supraepicondylaris
lateralis, crista
supraepicondylaris medialis)

e  epicondylus medialis alatt
bevégds (sulcus nervi ulnaris)

epiphysis proximalis

crista tuberculi majoris

sulcus nervi radialis=—
tuberositas deltoidea

diaphysis =

fossa olecrani

epicondylus lateralis
fossa radialis

|_epiphysis
fossa coronoidea

distalis

epicondylus medialis

| | sulcus nervi radialis =——’
. trﬂchlea humeri
capitulum humeri

A jobb humerus anatémiaja, képletei: eldinézetben (balra), hatulnézetben (jobbra).

A karcsont oldalisaganak megallapitasa

Pozicié Képlet
Proximalis vég caput humeri
Medialis oldal caput humeri
Hatulso felszin fossa olecrani




A kar és alkar csontjai ulna

Anatomia Egypercesek

A kar és alkar csontjainak anatomiaja

A singcsont (ulna)

e csoves csont (os longum)
két alkarcsont kozul a medialisabb helyzet(i

e proximalis vég (epiphysis proximalis)
e csavarkulcshoz hasonlo, elére tekintd, porcfelszinnel eP'P!‘VS'I,S- x ! I incisura
; [ s o . . roximalis | 2
boritott bevagas (incisura trochlearis) P B Processus trochlearis

o AN e lox coronoideus [ /_incisura

e bevagast kozrefogd folsG-hatsé (olecranon) és ellilsé- eeNalia

alsé dudor (processus coronoideus) r L/ tuberositas

. . o I

e processus coronoideus lateralis oldalan kis, porccal Y "a:rista

boritott bevagas (incisura radialis) I muscull
e ettdl lefelé izomtapadasi csonttaraj (crista musculi | supinatoris

supinatoris)

anterior

kozépdarab (diaphysis, corpus)
e ellls6 felszinén, a processus coronoideustdl distalisan
izomtapadasi dudor (tuberositas ulnae)

. . X . diaphysis /
*  bonyolult, distal felé elkeskenyedd test, 3 éllel (margo c:.f,uzs's-
medialis, margo posterior, margo interosseus)
e distalis vég (epiphysis distalis)
e apro, porccal boritott fej (caput ulnae, circumferencia
articularis)
e medialis oldalan kis kiemelkedés (processus
styloideus)
epiphysis
distalis caput ulnae

N processus styloideus
A jobb ulna anatémiaja: el6lnézetben (balra), lateralrél (fent) és hatulrél (lent).

A singcsont oldalisaganak megallapitasa

Pozicié Képlet
Proximalis vég incisura trochlearis
ElulsS felszin incisura trochlearis
Lateralis oldal incisura radialis




A kar és alkar csontjai

radius

Anatomia Egypercesek

A kar és alkar csontjainak anatomiaja

Az orsdcsont (radius)

csoves csont (os longum)
két alkarcsont kozul a lateralisabb helyzet(

proximalis vég (epiphysis proximalis)
e fej (caput radii)
e fejen korbefutd izfelszin (circumferentia articularis)
o fejfels@ felszine bemélyedt (fovea capitis)

kozépdarab (diaphysis, corpus)
e fej alatt elkeskenyedd nyak (collum)
e nyaktdl distalisan elllsd felszinen izomtapadasi dudor
(tuberositas radii)
e bonyolult, distal felé vastagodd test, 3 éllel (margo
anterior, margo posterior, margo interosseus)

distalis vég (epiphysis distalis)
e distalis felszinen izfelszin (facies articularis carpalis)
e medial felé porccal boritott bevagas (incisura ulnaris)
e lateralisan kis nyulvany (processus styloideus)

fovea capitis

epiphysis _[
circumferentia articularis

proximalis L

collum radii

medialis

tuberositas radii
margo anterior margo medialis
medialis

diaphysis /
corpus = ulna

margo posterior
lateralis

incisura ulnaris

lateralis

epiphysis

£
distalis medialis

facies articularis carpalis
processus styloideus

A jobb radius anatémiéja: eldInézetben (balra),
kozéptajon atmetszve (jobbra font) és distalrél nézve (jobbra lent).

Az orsdcsont oldalisaganak megallapitasa

Pozicio

Képlet

Proximalis vég

fovea capitis

ElGls6 felszin

tuberositas radii

Lateralis oldal

processus styloideus




A kéz csontjai carpus, metacarpus

Anatomia Egypercesek

A kéz csontjainak anatomiaja

A kézt6csontok (ossa carpi, carpus)

apré kobos csontok (os breve)
két sorban (proximalis, distalis kézt6csontsor)
e proximalis (a hivelyk felél): os scaphoideum — os lunatum — os triquetrum — os pisiforme
e distalis (a huvelyk fel6l): os trapezium — os trapezoideum — os capitatum — os hamatum
e os hamatumon distalis horog (hamulus ossis hamati)

kézt6csontok tenyéri oldal irdnyaba barazdat alakitanak ki (sulcus carpi)
¢ medialis (eminentia carpi medialis) és lateralisan (emintentia carpi lateralis) kiemelkedés
e eminentia carpi medialis: os pisiforme és a hamulus ossis hamati
e eminentia carpi lateralis: os scaphoideum és os trapezium dudorai

distalis vég (epiphysis distalis)
e distalis felszinen izfelszin (facies articularis carpalis)
¢ medial felé porccal boritott bevagas (incisura ulnaris)
e lateralisan kis nyulvany (processus styloideus)

A kézkozépcsontok (ossa metacarpi, metacarpus)

csoves csontok (os longum) f’ ﬁ
kéztécsontok distalis sordhoz illeszkednek )| A

/)

distalis fej (caput metacarpi), melyen porccal boritott izfelszin
test (corpus metacarpi) A, ‘
proximalis alap (basis metacarpi), melyen porccal boritott R0 Ll
izfelszin , W\

) W] W )

hivelyk irdnyabdl szamozzuk Sket I-V-ig % 8 \) 1)

~)

\

<
| ’ . metacarpus
A

] . phalanx proximalis

os trapezium

i fadefs os sesamoideum
medialis os trapezoideum

lateralis os capitatum

hamulus ossis hamati

__em".!ent'a . h os trapezoideum
carpi lateralis 0s hamatum
os pisiforme os trapezium
os triquetrum os scaphoideum
os lunatum
sulcus carpi
A kézté szerkezete:
fent a két csontsor talalkozasanal metszve, lent sematikusan. / Z

A kéz csontjai, a tenyéri oldalrél ratekintve.



A kéz csontjai phalanx

Anatomia Egypercesek

A kéz csontjainak anatomiaja

Az ujjpercek (phalanx)

e hosszu csontok (os longum)
e | ujj esetén proximalis és distalis
e |I-V. ujjak esetén proximalis, media és distalis phalanx

e proximalis és media phalanxok hasonldak
e proximalis alap (basis phalangis), melyen porccal boritott izfelszin
o kozépsé test (corpus phalangis)
e distalis fej (caput phalangis), melyen porccal boritott izfelszin

e distalis phalanx eltéré
e proximalis alap (basis phalangis), melyen porccal boritott izfelszin
o kozépsé test (corpus phalangis)
e distalis dudor (tuberositas phalangis distalis)

e magukat az ujjakat szdmozhatjuk is, vagy kilon nevet viselhetnek

caput.[

} tuberositas phalangis distalis

} corpus
:I- basis

phalanx
distalis

COrPUS w=

basis _[ phalanx
proximalis /

metacarpus  media
A kézkozépcsontok és az ujjpercek anatémiaja.

Az ujjak elnevezése a kézen

Magyar név Szamozas Alternativ név
huvelykujj digitus primus (1.) pollex
mutatoujj digitus secundus (I1.) index
kozépsé ujj digitus tertius (II1.) digitus medius
gyirsujj digitus quartus (IV.) digitus annularis
kisujj digitus quintus (V.) digitus minimus




Anatomia Egypercesek

A fels6 végtag csontjai

Amennyiben hasznosnak taldltad az Anatémia Egypercesek- Egyperces csonttan 1. részét (A fels6 végtag
csontjai), az aldbbi QR kod segitségével beszerezheted a félév tovabbi részéhez segitséget nyljté Anatomia
Tulél6konyv részeket.
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